
COME RISPETTARE E TRATTARE I TESTI DI DHARMA 
 
Poiché riguardano il livello più elevato dell’essere umano, quello spirituale, fin dai tempi di Buddha 
Shakyamuni le parole del Tathagata erano trasmesse e scritte fedelmente, e rispettate in vari modi. 
 
Per favore, evitate di considerare i testi di buddhadharma come qualsiasi altro libro o qualsiasi altro 
oggetto, di posarli sulla nuda terra o dove abitualmente si mettono a sedere le persone o in luoghi 
sporchi. Se li posate temporaneamente a terra in una custodia, evitate comunque di calpestarli. In casa, 
se potete, metteteli in un piano a parte o insieme a libri di alto valore spirituale. Se ve ne servite spesso, 
metteteli pure a un livello accessibile, ma senza mischiarli a pubblicazioni ordinarie; altrimenti (come 
insegna anche il Feng Shui), conservateli nel punto più alto della libreria.  
In viaggio, non trasportateli insieme alle scarpe. Queste azioni simboliche saranno d’aiuto al vostro 
sviluppo interiore. 
 


